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AKTUELLE MELDUNGEN

) DONNERSTAG 24.08.2023

Der Schliissel zu Gesundheit & Lebensqualitat

Das Amt fir Gesundheit 1adt die Bevélkerung kostenlos zu einem Referat zum Thema
Ernéhrung nach Vaduz ein.

Durch eine ausgewogene, regelméassige Erndhrung - gespickt mit saisonalen, farbenfrohen
Gerichten - wird eine optimale Versorgung des Kdrpers mit lebenswichtigen Nahrstoffen
sichergestellt, unser Wohlbefinden verbessert und Krankheiten vorgebeugt.

Wann: Donnerstag, 7. September 2023
Zeit: 18.00 Uhr, Rathaussaal, Stédtle 6, Vaduz
Referentin: Dipl. Erndhrungsberaterin Ursi Bachmann

Anmeldung unter: Telefon +423 231 18 28 oder info@skunk.li
https://www.alleswurscht.li/vortrag-gesund-essen

https://www.genussfestival.li/eventkalender/gesund-essen-ein-guter-ernaehrungszustand-ist
-der-schluessel-zu-gesundheit-und-lebensqualitaet

) MONTAG 21.08.2023

Stellenausschreibung OJA RuGaSch

Die Stiftung Offene Jugendarbeit leistet im Auftrag von zehn Gemeinden in Liechtenstein die
Offene Jugendarbeit. Zur Leitung unseres Teams in Ruggell, Gamprin, Schellenberg,
suchen wir per 1. November 2023 oder nach Vereinbarung eine Teamleitung

Aufgaben:

Teamleitung

Beziehungsgestaltung und Beziehungsarbeit mit Jugendlichen
Partizipative Jugendprojekte coachen, initiieren und begleiten

Treffarbeit im Jugendtreff und Begleitung von lokalen Jugendtreffpunkten
Aufsuchende Jugendarbeit

Ressourcenférdernde Begleitung selbststéndiger Gruppen

Vernetzungs- und Offentlichkeitsarbeit

Niederschwellige Beratung

Abholen der Zielgruppe und deren Bedrfnisse

Flhren einer einfachen Buchhaltung
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Sie bringen mit:

e Soziokulturelle*r Animator*in, Sozialarbeiter*in oder gleichwertige Qualifikation
(HF/FH)

Erfahrung in der Arbeit mit Jugendlichen sowie in Projektarbeit

Vertieftes sozialraumbezogenes Interesse an jugendpolitischen Fragestellungen und
den Bedurfnissen und Trends der Zielgruppe und deren Lebenswelten

Sie sind teamfahig, initiativ, kreativ und selbstandig

Bereitschaft zu unregelméssigen Arbeitszeiten

Gute IT-Anwenderkenntnisse (MS-Office, Grafik, etc.)

Wir bieten:

e Ein spannendes Arbeitsfeld mit Gestaltungsspielraum in der non-formalen
Bildungslandschaft

Innovativer Arbeitgeber mit fortschrittlichen Anstellungsbedingungen
Kontinuierliche interne Weiterbildung

Mitarbeit in einem Team von 18 Jugendarbeitenden

Fundierte fachliche und personelle Leitung

Jahresarbeitszeit

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Wiinschen Sie weitere Auskunfte zur Stelle?

Bewerbungen per E-Mail (in einem PDF) an: markus.buechel@oja.li

AKTUELLE VERANSTALTUNGEN

FREITAG 01.09.2023 09:00
Seniorentag/-ausflug Ehre dem Alter

Ort: Immenstadt

Beginn: 09:00

Der diesjahrige Ausflug fiihrt die Teilnehmer durch den Bregenzerwald nach Immenstadt im
Allgéu. Bis zum Mittagessen hat jeder Zeit zur freien Verfiigung, um das kleine Stadtchen zu
erkunden. Das Mittagessen wird im Gasthof Drei Kénig direkt am Marienplatz
eingenommen. Nach einer kurzen Fahrt nach Lindenberg gibt es eine interessante Fliihrung
durch das Deutsche Hutmuseum. Die Seniorinnen und Senioren werden den Tag bei einem
wahrschaften Zvieri im Hotel Restaurant Schonblick in Eichenberg, mit einer herrlichen
Aussicht auf den Bodensee, gemitlich ausklingen lassen.

Auf einen schénen Tag freut sich
das Komitee - Ehre dem Alter

Rudolf Hasler +423 373 48 40/ +423 788 48 40
Barbara Kind, Christine Hasler
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) SAMSTAG 02.09.2023
Schnuppertag

Organisator: Pfadfinderinnen

) SAMSTAG 02.09.2023 09:00 - 10:00
Fitness-/Outdoortraining

Ort: GrossabUnt Veranstaltungsplatz

Beginn: 09:00

Die Trainings finden vom 6. Mai bis 23. September 2023 jeweils samstags von 09.00 —
10.00 Uhr unter professioneller Anleitung von feel-good.li, KOKON Fitness & Spa und
Beachup Camp statt.

Bitte Matte und Getrank mitbringen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Programmé&nderungen finden Sie unter www.gamprin.li und www.grossabuent.li

Organisator: Sportkommission

) DIENSTAG 05.09.2023 18:00
Defibrillator Kurzschulung

Ort: Foyer Gemeindesaal Gamprin
Beginn: 18:00
Wie reagiere ich richtig bei einem plétzlichen Herzstillstand?

In der Gemeinde Gamprin stehen seit 2021 sieben AED-Geréate (Automatisierter Externer
Defibrillator) an 6ffentlich zugénglichen Standorten zur Verfigung. Mit diesem Geréat kdnnen
im Notfall lebensrettende Massnahmen getroffen werden.

Eine Fachperson des Liechtensteinischen Roten Kreuzes zeigt an vier Terminen, jeweils ab
18 und ab 19 Uhr, die Handhabung dieses Geréts auf.

Kommt vorbei und lasst euch von der Einfachheit der Geratebedienung
lberzeugen, damit ihr im Ernstfall gewappnet seid.

Die Teilnahme ist kostenlos und ohne Anmeldung mdglich.

) MITTWOCH 06.09.2023 19:00
Mittwochtreff - Musikverein Konkordia Gamprin mit
Jugendmusik

Ort: Grossablint
Beginn: 19:00
Musikkonzert vom Musikverein Konkordia Gamprin mit Jugendmusik
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Zum Abschluss des kulturellen Mittwochtreff-Sommerprogrammes 2023 in der Grossablint
Gamprin gastiert der Musikverein Konkordia Gamprin zusammen mit seiner Jugendmusik
mit einem bunten Programm.

Beide Musikformationen werden von Gaston Ohri dirigiert.

Die Musikanten und Jugendmusikanten freuen sich auf einen zahlreichen
Publikumsaufmarsch.

FREITAG 08.09.2023

125. Jubilaum der Lourdesgrotte

Ort: Kirche Bendern
Organisator: Pfarrei / Vereine

SAMSTAG 09.09.2023 09:00 - 10:00
Fitness-/Outdoortraining

Ort: Grossablint Veranstaltungsplatz

Beginn: 09:00

Die Trainings finden vom 6. Mai bis 23. September 2023 jeweils samstags von 09.00 —
10.00 Uhr unter professioneller Anleitung von feel-good.li, KOKON Fitness & Spa und
Beachup Camp statt.

Bitte Matte und Getrank mitbringen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Programménderungen finden Sie unter www.gamprin.li und www.grossabuent.li

Organisator: Sportkommission

SONNTAG 10.09.2023

Kappilemesse

Ort: Oberbdhl
Organisator: Pfarrei / Jugendmusik

DIENSTAG 12.09.2023 11:30

Mittagstisch fiir Seniorinnen und Senioren

Ort: Gemeindesaal, Gamprin

Beginn: 11:30

Lokalitat:

Der Mittagstisch findet jeweils an einem Dienstag, abwechselnd in den drei Gemeinden
Ruggell, Gamprin und Schellenberg statt.

Kosten:
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CHF 15.00 pro Person, inklusive Wasser und Siissgetranke. Nicht inklusive: Kaffee oder
alkoholische Getranke.

Anmeldung und Information:
Aus organisatorischen Grinden bitten wir um eine Anmeldung bis jeweils eine Woche vor
dem Mittagessen, Telefon +423 798 43 21.

Speziell:
Falls Nahrungsintoleranzen bestehen oder ein vegetarisches Meni gewiinscht ist, bitten wir
um entsprechende Mitteilung bei der Anmeldung.

Mittagstisch-Temine jeweils um 11:30 Uhr an folgenden Orten von September 2023
bis Marz 2024:

Dienstag, 12.09.2023 - Gamprin, Gemeindesaal

Dienstag, 03.10.2023 - Ruggell, Foyer des Gemeindesaals

Dienstag, 07.11.2023 - Schellenberg, Restaurant Krone

Dienstag, 09.01.2024 - Gamprin, Gemeindesaal

Dienstag, 06.02.2024 - Ruggell, Foyer des Gemeindesaals

Dienstag, 12.03.2024 - Schellenberg, kleiner Saal Gemeindehaus

SAMSTAG 16.09.2023 09:00 - 10:00
Fitness-/Outdoortraining

Ort: Grossabunt Veranstaltungsplatz

Beginn: 09:00

Die Trainings finden vom 6. Mai bis 23. September 2023 jeweils samstags von 09.00 —
10.00 Uhr unter professioneller Anleitung von feel-good.li, KOKON Fitness & Spa und
Beachup Camp statt.

Bitte Matte und Getrank mitbringen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Programmanderungen finden Sie unter www.gamprin.li und www.grossabuent.li

Organisator: Sportkommission

MITTWOCH 20.09.2023
Kulturanlass

Organisator: Kulturkommission

FREITAG 22.09.2023

Vereinsreise

Ort: Kaltern, Stdtirol
Organisator: Schwalbenclub
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SAMSTAG 23.09.2023 09:00 - 10:00
Fitness-/Outdoortraining

Ort: Grossablint Veranstaltungsplatz

Beginn: 09:00

Die Trainings finden vom 6. Mai bis 23. September 2023 jeweils samstags von 09.00 —
10.00 Uhr unter professioneller Anleitung von feel-good.li, KOKON Fitness & Spa und
Beachup Camp statt.

Bitte Matte und Getrank mitbringen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Programménderungen finden Sie unter www.gamprin.li und www.grossabuent.li

Organisator: Sportkommission

SONNTAG 24.09.2023

Erntedank

Ort: Kirche Bendern
Organisator: Pfarrei / GVK Chor

SONNTAG 24.09.2023

Erntedank Apéro

Ort: Bongertplatz
Organisator: Trachtenverein

MITTWOCH 27.09.2023
Exkursion Weltacker

Ort: Weltacker neben Grossabiint

Datum: 27. September 2023
Zeit: 18.00 Uhr
Ort: Weltacker neben Grossablint

Organisator:  Umweltkommission

SAMSTAG 30.09.2023

Familiengottesdienst

Ort: Kirche Bendern
Organisator: Pfarrei
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) SAMSTAG 30.09.2023 09:00 - 10:00
Fitness-/Outdoortraining

Ort: Grossablint Veranstaltungsplatz

Beginn: 09:00

Die Trainings finden vom 6. Mai bis 23. September 2023 jeweils samstags von 09.00 —
10.00 Uhr unter professioneller Anleitung von feel-good.li, KOKON Fitness & Spa und
Beachup Camp statt.

Bitte Matte und Getrank mitbringen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Programménderungen finden Sie unter www.gamprin.li und www.grossabuent.li

Organisator: Sportkommission

DAS DORFLEBEN IN BILDERN

NACHWORT

Seit dem letzten Newsletter haben wiederum zahlreiche Veranstaltungen stattgefunden.
Bildimpressionen davon sind auf der Homepage zu finden oder werden den Ubrigen
Abonnenten im Brief als Ausdruck beigelegt.

Gemeindeverwaltung - Telefon: +423 / 375 91 00 - info@gamprin.li - www.gamprin.li
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